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Enfoque integral del Sistema Alimentario
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FAO, 2017. Reflexiones sobre los sistemas alimentarios y perspectivas para su sostenibilidad
en América Latina y el Caribe

Cada aspecto del sistema alimentario incide en la disponibilidad ,
acceso, estabilidad y utilizacion a alimentos nutritivos, variados y asi
en la capacidad de los consumidores para elegir dietas saludables.




SIN EMBARGO ... LOS SISTEMAS ALIMENTARIOS DE HOY TIENEN EL DESAFIO DE
ALCANZAR DIETAS SALUDABLES, SER RESILIENTES E INCLUSIVOS
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SIN EMBARGO ...

LOS SISTEMAS ALIMENTARIOS DE HOY TIENEN EL DESAFIO DE

ALCANZAR DIETAS SALUDABLES, SER RESILIENTES E INCLUSIVOS

50% de los suelos de ALC
sufre deficiencia de nutriente
14% degradacion de suelos
48% superficie agricola en
manos del 1% (>1000Ha)
Elevado consumo de energia
(45% Retail)

80% Poblacion urbana

23% Obesidad en adultos

2,5 millones de ninos obesos
Sudamérica

127 mil Ton PDA
Fuente: FAO/OPS 2017

Qué esta mal con nuestro sistema alimentario?




GLOBALIZACION, HOMOGENIZACION DE HABITOS, EROSION GENETICA

Diversidad biologica para la alimentacion:
un recurso en gran parte inexplotado

De las 250 000 especies vegetales
conocidas por el hombre,

mas de 30 000 son comestibles

unas 7 000 se han utilizado
para la alimentacion

actualmente se

cultivan unas 1 20 9 proporcionan
' mas del 75% de la

alimentacion humana

-

solo 3 suministran
mas del 50% de la
alimentacion humana

Fuente: FAQO, 2015
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150 —ys0

; THBSTATEOF,

~"FOOD SECURITY

+» AND NUTRITION «
SaaiN THE {WORI.D@

._..bﬂ.d.tﬁ..‘-u

w7
LA Y T}

PERCENTAGE
MILLIONS

L= o s o

BUﬁDIHG CI.IMA'I'E RESII.IENC =
= 9 00D SECURITY==
HmTRITION =

2005 2006 200 2008 2009 010 0 012 013 04 015 ne w7

—o— Prevalence (percenfage) ~ —@— Number (milions)




¢COMO ABORDAR LOS DESAFIOS?

Reconocer la necesidad de un enfoque integral de los sistemas alimentarios.

SALUDABLE

TRANSFORMANDO SISTEMAS ALMIENTARIOS




Sistema Agroalimentario SOSTENIBLE

“Es aquel que garantiza la seguridad alimentaria y la nutricion
de las personas de tal forma que no se pongan en riesgo las
bases economicas, sociales y ambientales de la seguridad
alimentaria de futuras generaciones.” (HLPE, 2014)



AVANCES Y DESAFIOS EN LA

REDUCCION DE PDA




UN AREA ESTRATEGICA PARA LA SEGURIDAD ALIMENTARIA
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UN AREA ESTRATEGICA PARA LA ERRADICACION DEL

HAMBRE Y LA SOSTENBILIDAD AMBIENTAL

Y OBJETIVCSsosteniaie

w 17 OBJETIVOS PARA TRANSFORMAR NUESTRO MUNDO

Para 2030, reducir a la mitad el desperdicio
mundial de alimentos per capita en la venta al
VEZREVED por menor y a nivel de los consumidores y
reducir las pérdidas de alimentos en las
cadenas de distribucion, incluidas las pérdidas
posteriores a las cosechas.




COMPROMISOS DE DIVERSOS SECTORES
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The EU and Member States are committed to meeting the Sustainable Development Feed (RASFF)
EU Platform on Food Losses.
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Top Outcomes

Globally, a third of all food is lost or wasted between the farm and
fork. Reducing food loss and waste can be a triple win: It can
(e} money for farmers, companies, and households; wasting less
feed more people; and reductions can alleviate pressure on
WHO WE ARE __WHAT WE DO EVENTS la[e. water, and land resources.

ne World Economic Forum in Davos, a coalition of leaders
mpions 12.3 - launched a new effort to inspire ambition and
silize action to reduce food loss and waste globally. This leadership group aims to accelerate

Food Waste

A global commitment to halving food waste by 2025

Reducing Food Loss & Waste



Tolerancia Cero frente a la pérdida y el desperdicio de alimentos

LLAMADO DE ACCION DE BUENOS AIRES - 2018

“La tolerancia cero con la pérdida y el desperdicio de alimentos es rentable a nivel
economico: se ha demostrado que cada dolar EEUU que las empresas invierten para frenar

las pérdidas y el desperdicio alimentarios, se ahorran 14 dolares en costos operativos”.



https://champions123.org/2017/03/06/release-new-research-finds-companies-saved-14-for-every-1-invested-in-reducing-food-waste/

ESTRATEGIA REGIONAL PARA LA PREVENCION Y REDUCCION DE PDA

Establecimiento de alianzas publico-
privadas, dialogos y redes de trabajo para
fortalecer el marco de politicas y normativo
GOBERNANZA que requiere la reduccién de PDA.

INVESTIGACION,
TECNOLOGIAY _ COMUNICACION /

CONOCIMIENTO INFORMACION

Sensibilizacion y diseminacidn de
mensajes que convoquen a todos
los actores del sistema alimentario
para la reduccion de PDA.

Intercambio y gestion de conocimiento
para la coleccion de evidenciay el
desarrolo tecnolégico e innovacion que
conduzca a la reduccion de PDA en los
paises de ALC.



GOBERNANZA — PROPICIANDO LA INSTITUCIONALIDAD NECESARIA:

Dialogos Regionales

Dialogos Regionales sobre
Pérdidas y Desperdicios
de Alimentos:

Santo Domingo, Rep. Dom.
29-30 de septiembre, 2015

http://www.fao.org/americas/eventos/ver/es/c/327875/

Saint George, Granada.
17-18 de noviembre, 2016

http://www.fao.org/americas/eventos/ver/es/c/451237/

* Establecimiento de metas comunes para la reduccion de Pérdidas
y Desperdicios de Alimentos. 30% a 2025. Contribucion a ODS 12.3

(2015) Santiago, Chile.
6 — 8 de Junio, 2017
* COMITES NACIONALES / Grupos de Trabajo, los cuales integran http://www.fao.org/americas/eventos/ver/es/c/889498/

diferentes actores, publicos, privados y de la sociedad civil:
Argentina, Brasil, Costa Rica, Chile, Colombia, Cuba, Reptblica

Dominicana, Uruguay. Prox: Ecuador, Peru, México Buenos Aires, Argentina.
y . o 20 — 21 de noviembre, 2018
* Construccién colectiva de Nota de Sustento Técnico para la hitto://www.fao.ore/argentina/noticias/detail-events/en/c/11718
formulacion de un Cédigo Internacional de Conducta para la 30/

Prevencion y Reduccion de las PDA (2017)


http://www.fao.org/americas/eventos/ver/es/c/327875/
http://www.fao.org/americas/eventos/ver/es/c/451237/
http://www.fao.org/americas/eventos/ver/es/c/889498/
http://www.fao.org/argentina/noticias/detail-events/en/c/1171830/
http://www.fao.org/argentina/noticias/detail-events/en/c/1171830/

GOBERNANZA: AVANCES NACIONALES

COMITES / REDES / GRUPOS DE TRABAJO

. CLUIBA
Comité Macional para la Reducdidn de
Perdidas y Desperdicics de Alimentos de Cuba

REPUBLICA DOMINICANA
Comite Madonal para
la Reduccicn de FDA

e COMUMNIDAD DEL
: CARIBE [CARICOM)
Temologias en poscosecha

MEXICO
Proyecto
FAD [ SAGARPA

COSTARICA —
Sawve Food Costa Rica

COLOMBIA
Lineamisnto
Macional sobre PDA

ECUADDR
Red Macional para |a
Prevencion y Reduccion de PDA

PERU BRASIL

Comité Ténico de PDA de
la Comision Intersectorial
de Seguridad Alimentaria

y Mutricional

Sawve Food Brasil

. Establecido

] o _F' :
I Enformacién d s

— Linea de base sobre
desperdicio en hogares

CHILE FAD / Fundacion Ricaldon

Comite Nacional para la
prevenicicn y reduccion
de PDA

ARGEMTINA
Fed Macional de
Reduccion de PDA

Fuents: Elabaracion FAD RLC a partir de informacion en los paises.




GOBERNANZA: MARCOS LEGALES, NORMATIVOS, REGULATORIOS

e Los gobiernos de los paises de la Regidn tienen una gran oportunidad de construir una
e mejor gobernanza para garantizar el aprovechamiento de los alimentos: 27 propuestas

de ley
e Aliados— Frentes Parlamentarios contra el Hambre

Enfoques de politica para la gestion de las PDA

Reglas para facilitar la informacién
Representan la oportunidad mds Representan la oportunidad mds
de los proveedores y la educaddn G an té :

liberal y tienen una intervencién
de los consumidores. Un ejemplo del Estado. Un ejemplo reciente

minima por parte del Estado. es la terminologia asociada a las
fechas de duracidn de los alimentos,
:ndiltmdededwdnm las cuales suelen ser diversas y
e impuestos o reconocimientos poco claras: “Vélido hasta®, “Fecha
positivos para empresas que de vencimiento”, "Consumir
donan alimentos. preferentemente antes de”, etc.

es la prohibicién de desechar
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PORTADA  Noticias Munde  Economia QOpinién  Medioambiente  Ciencia Revista Deportes  Gas

TEMAS = Sefiora Presidenta del H. Senado.

Aprueban ley busca reducir pérdidas de alimentos
k Tengo el honor de dirigirme a la sefiora

Presidenta, comunicdndole que esta H. Cémara ha tomado ¢n consideracion en
sesién de la fecha, el proyecto de¢ ley venido en revision por el cual se crea el
Plan Nacional de Reduccion de Pérdides y Desperdicio de Alimentos e
incorporacidn del articulo 9° a la ley 25.989, de Régimen Especial para la
Donacién de Alimentos en Buen Estado — DONAL~, sobre responsabilidad de
los donantes, y sobre modificaciones a las leyes 25.989 y 20.628 y del decreto
692/98 de Donacion de Alimentos, y ha tenido a bien aprobarlo con el voto de
los dos tercios de los sefiores diputados presentes, en general y en cada uno de

sus articulos {articulo 81 de la Constitucién Nacional), de la siguiente forma:

El Senado y Cémara de Diputados, etc.

LEY DE DONACION DE ALIMENTOS. PLAN NACIONAL DE
REDUCCION DE PE DE ALIMENTOS

La Camara de Diputados aprobd ayer en segunda lectura el proyecto de ley para la Reduccién
de la Pérdida y Desperdicio de Alimentos que propone la disminucion de los residuos “desde la
cosecha y pos cosecha, hasta la cadena de distribucion y comercializacion”.

Articule 1°- Créase el Plan Nacional de Reduccion de Peérdidas v

~ [

Desperdicio de Alimentos.

CHILE (Oct 02, 2018) MEXICO
Senado de la Republica: Propuesta que modifica el SEPT 11, 2018
Codigo Sanitario en materia de disposicion de INICIATIVA CON PROYECTO DE

alimentos para evitar su desperdicio. DECRETO QUE EXPIDE LA LEY DE
Boletin N° 10.198-11 ALMACENAMIENTO RURAL


https://www.diariolibre.com/servicios/lo-que-tiene-que-saber/este-jueves-4-de-octubre-GL10936330

CODIGO INTERNACIONAL DE
CONDUCTA

PARA LA GESTION DE PERDIDAS Y
DESPERDICIOS DE ALIMENTOS

< Propuesta de ALC al mundo
< Instrumento de caracter voluntario
< |dentifica responsabilidades y acciones a partir de los puntos criticos de

generacion de las PDA

< Establece ambitos de actuacién publica y privada
* FAO cuenta con experiencia en la elaboracién y promocion de cédigos de

Conducta:
* Coddigo Internacional de Conducta para la Gestidon de Plaguicidas
(FAO/OMS),

* Coddigo de Conducta para la Pesca Responsable.




INVESTIGACION, TECNOLOGIA Y CONOCIMIENTO: TENDENCIAS EN

METODOLOGIAS DE MEDICION

Registros
disponibles

Elementos a considerar: E

Certeza/
Precision
deseada

Composién
del flujo de
residuos

p Deteccion de
razones de PDA




INVESTIGACION, TECNOLOGIA Y CONOCIMIENTO: TENDENCIAS EN

METODOLOGIAS DE MEDICION / LINEAS DE BASE INFORMES PAIS 2030

MEXICO:
SAGARPA - FAO

Para 2030, reducir a la mitad el desperdicio
mundial de alimentos per capita en la venta al
por menor y a nivel de los consumidores vy
reducir las pérdidas de alimentos en las COLOMBIA:
cadenas de distribucion, incluidas las pérdidas

posteriores a las cosechas. - DEPARTAMENTO DE
PLANEACION - DNP

EEEN COSTA RICA:
HEEEN ' INSTITUTO NACIONAL
Conteo (Bésico, Anélisis de DE ESTADISTICA

Evaluacién por

Pesaje directo escaneo, escalas volinen

visuales)

composicién de
residuos

REPUBLICA DOMINICANA:

\ ™ : MIN DE AGRICULTURA

Diarios de campo
u operaciones

Balance de masa Modelado Datos de proxy

A
-

FAO ES CUSTODIO DEL INDICADOR Y TRABAJA EN EL INDICE GLOBAL DE PERDIDAS



INVESTIGACION, TECNOLOGIA Y CONOCIMIENTO: PRIORIDADES PARA

LA GESTION DE LAS PDA

Opcion mas deseable

Prevencion

/ Se reducen las pérdidas y
desperdicios de materias
primas y alimentos

preparados. Se mide la
reduccion general de

residuos.

-

Prevencion

Aprovechamiento

Se redistribuyen los
alimentos para el
consumo humano.

-

Reduccién

Se redistribuyen los
alimentos para el
consumo animal.

Reciclaje

Se aprovechan los
residuos, por ejemplo en
digestion anaerdbica.

Se aprovechan los
residuos, por ejemplo
en la elaboracién de
compostaje.

=
0
(]
m
—
=
=

Reposicion
Se incineran los residuos

con recuperacion de
energia.

Eliminacion
Se incineran los residuos
sin recuperacion de
energia.

Descarte

o cu

Opcién menos deseable

Se envian los residuos
al vertedero o
Fuente: Elaboracion de FAQ RLC a partir de Prevention and reduction of food and drink waste in alcantarillado.
businesses and households. UNEP, 2014. Disponible en: https://goo.gl/UldcTS




INVESTIGACION, TECNOLOGIA Y CONOCIMIENTO:

BANCOS DE ALIMENTOS / MERCADOS MAYORISTAS, LOCALES, AF

= mgm n ®
Initiative

s Solutions
G e
resources

Reduccion de desperdicios

Reduccién de residuos sélidos

Modelo Brasilefio: Integracion entre Banco de Alimentos y Compras
Gubernamentales: Lugar de recepcion y acopio de la produccion de
Agricultura familiar (Programa de Adquisicion de Alimentos Gob. Fed-
PAA)

Y VY

\/ Label better
YW less waste

Ceasaminas/Belo Horizonte: Banco de Alimentos dond 1.000 ton/afio para 160 entidades SWITCH

socio-assistenciales. (0,07% de la comercializacién anual de productos perecederos) | SAVE §
J
&

Banco deiﬁ.
Aﬂlllrlngntos /(ﬁfnos
MERCADOM VA

] — Mercados Dominicanos de Abasto Agropecuario



PERDIDAS Y
DESPERDICIOS —

COMUNICACION E
INFORMACION
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PLAN DE ACCION

Escenarios hacia un futuro con menos PDA y mas alimentos aprovechados

Escenario 3

Los paises toman acciones
integradas y coordinadas para la
reduccicn de las PDA per capita
en al menos un 30 %.

-

Escenario 2 >

33 paises conocen sobre PDA. *
La FAD, aliados publicos y privados
levantan evidencia sobre PDA y

expariencias en su reduccian.

g
4

Escenario 1
Acciones aisladas y datos
- desconocidos sobre PDA.

L

Sensibilizacion

Tecnologia / Politicas Publicas

2018 - 2019

* Paises con lineas de base desarrolladas, con espacios nacionales de articulacién
marcos legales hacia la prevencion

* Reporte Global sobre la Alimentacién y la Agricultura SOFA (2019) sobre PDA

* Alianza FAO / BID / CGF para avanzar de pérdidas a soluciones

& e



¢{Qué puedes hacer ta para
contribuir al #NoDesperdicio
de alimentos?

Consume
de manera Tecuerds Planifica Cempra
I‘Eipdl'l!-lhl! los alimenins S COMmpTas siin las porciones
Que ya tienes ruidadosaments QUE NeCeses
Hasma
.
. 3
Conoce |3 dierenca Almarena Escucha Comparte
TR O tua alimentos atu "1¢n-ul|; L porOores
prferente y lecrd en lugares antes de cormprar oo Ok e
fe caduedas adecvados CEETALIANIES
Cambia tus ’

Consurne a8 iy
hibitos e Evaliia EORgELE ProcUCTS
involiac tus desperdioos tus alimentos frescos y reshos

rate PO UNE JeMana segln el orden oara Gue duren

de compia il e

| /
I \; " . !
Prapar & CONBETVa. y Lomparte
Procura o sosccatn  Doues primero las i arentns m‘:‘m
P T— frutas y verduras Lo Tk, Bl BOETIES .
se 1 refrgeracor mids maduras vegetales

PSS o Feumatres

Elige
ambidn frutes y
verduras “feas”

Lleva
tus restos de
comida a casa

Aprovecha
2l manimo cada
parte de tus
Himentos

Doma o apoya a
un banco o red
de aimentos

@

Organizacion de las Naciones
Unidas para la Alimentacion
y la Agricultura

@FAOnoticias

@ALCsinhambre

GRACIAS!!
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